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https://nova-fit.ro/

A+
Pagina ta e foarte bine optimizată · 95/100
Am găsit 5 probleme care merită reparate.
Peste 60 de verificări pe pagina analizată: on-page, vizibilitate în AI, viteză Google, linkuri, social, local 
și tehnic.

A+
SEO On-Page

A+
GEO (AI)

A-
Link-uri

A-
Uzabilitate

A+
Performanță

A+
Social

A+
Local

A+
Tehnic

Google PageSpeed · Mobil

89
Performanță

100
SEO

97
Accesibilitate

100
Cele mai bune 

practici

Google PageSpeed · Desktop

100
Performanță

100
SEO

97
Accesibilitate

100
Cele mai bune 

practici

Ce merită reparat (5)

! Îmbunătățește scorul PageSpeed pe mobil Prioritate medie

Uzabilitate · Scor de performanță pe mobil: 89/100.

Ce faci: Optimizează imaginile, amână scripturile care nu sunt necesare la încărcare și redu JavaScript-ul.

! Adaugă o secțiune FAQ Prioritate scăzută

GEO (AI) · Nu am găsit secțiune de întrebări frecvente.

Ce faci: Adaugă 4–6 întrebări pe care le primești des, cu răspunsuri scurte, și schema FAQPage.

! Folosește text descriptiv în linkuri Prioritate scăzută

Link-uri · 0 linkuri cu text generic („aici”, „mai mult”) și 1 fără text.

Ce faci: Folosește texte ca „vezi prețurile la audit SEO” și pune aria-label pe linkurile cu iconițe.

manilla-services.ro · raport generat automat de auditul SEO gratuit 1 / 7



Manilla Services
Raport SEO · nova-fit.ro

5 noiembrie 2026 la 11:08

! Setează cache pentru resursele statice Prioritate scăzută

Performanță · Unele resurse statice au cache scurt.

Ce faci: Setează Cache-Control: max-age=31536000, immutable pentru fișiere cu hash în nume.

! Protejează adresele de e-mail Prioritate scăzută

Uzabilitate · O adresă de e-mail apare în clar în cod.

Ce faci: Folosește un formular de contact sau ascunde parțial adresa.

Vrei să le reparăm noi?
Reparăm direct în cod problemele din raport. Îți răspundem în cel mult o zi lucrătoare cu ce am rezolva întâi și cât costă.

Cere oferta din raportul online · contact@manilla-services.ro
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Toate verificările

SEO On-Page A+

i Hreflang · Informativ
Nu am găsit hreflang. Contează doar dacă site-ul are mai multe limbi.

i Analytics · Informativ
Nu am detectat un instrument de analytics în pagină. Poate fi o alegere de confidențialitate; măcar Google Search Console 
merită conectat.

OK Meta titlu · În regulă
Titlul are o lungime bună (37 caractere).
Nova Fit — Sală de fitness în Câmpina

OK Meta descriere · În regulă
Descrierea are o lungime optimă (151 caractere).
NovaFit — sală de fitness modernă în Câmpina: antrenamente de forță și cardio, aparate de ultimă generație, antrenori dedicați și 
abonamente flexibile.

OK Limba paginii · În regulă
Limba e declarată: „ro”.

OK Titlul H1 · În regulă
Pagina are un singur H1, cum trebuie.

OK Subtitluri H2–H6 · În regulă
Pagina folosește subtitluri pentru structură.
H2: 7 · H3: 22 · H4: 4 · H5: 0 · H6: 0

OK Structura titlurilor · În regulă
Titlurile urmează o ierarhie corectă.

OK Cantitatea conținutului · În regulă
Pagina are 870 de cuvinte, suficient pentru a acoperi subiectul.

OK Consistența cuvintelor-cheie · În regulă
„sală” apare des în text și e folosit și în titlu, descriere, H1, subtitluri.

OK Atribute ALT la imagini · În regulă
Toate cele 28 imagini au atribut ALT.

OK Link canonical · În regulă
Pagina are canonical către ea însăși.
https://nova-fit.ro

OK Indexare permisă (noindex) · În regulă
Nu există noindex, nici în HTML, nici în headere.

OK robots.txt · În regulă
robots.txt există și nu blochează motoarele de căutare.
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OK Sitemap XML · În regulă
Sitemap găsit, cu 72 de adrese.
https://nova-fit.ro/sitemap.xml

OK Certificat SSL · În regulă
Certificat valid, expiră în 29 de zile (Let's Encrypt).

OK Redirecționare HTTP ’ HTTPS · În regulă
http:// redirecționează permanent (308) către HTTPS.

OK Variantă unică www / fără www · În regulă
www.nova-fit.ro redirecționează către nova-fit.ro.

OK Date structurate (Schema.org) · În regulă
Am găsit date structurate: HealthClub, GeoCoordinates, OpeningHoursSpecification, PostalAddress, 
LocationFeatureSpecification.

OK Adresă (URL) prietenoasă · În regulă
Adresa e scurtă și ușor de citit.
https://nova-fit.ro/

GEO (AI) A+

! Întrebări și răspunsuri (FAQ) · De îmbunătățit
Nu am găsit secțiune de întrebări frecvente.

i Prospețimea conținutului · Informativ
Pagina nu declară când a fost actualizată (dateModified).

OK Conținut vizibil fără JavaScript · În regulă
HTML-ul trimis conține direct 870 de cuvinte, citibile de orice robot.

OK llms.txt · În regulă
Site-ul are /llms.txt.

OK Roboți AI blocați în robots.txt · În regulă
robots.txt nu blochează roboții AI.

OK Schemă de identitate · În regulă
Identitatea e descrisă (HealthClub), cu profiluri legate prin sameAs.

OK Definiție clară la început · În regulă
Pagina începe cu un paragraf clar care explică subiectul.
La NovaFit găsești un spațiu modern, echipat cu aparate de ultimă generație, creat pentru confort, siguranță și rezultate reale.

OK Transparența contactului · În regulă
Pe pagină: telefon �, e-mail �, link spre contact/despre �.

OK Structura conținutului · În regulă
7 secțiuni H2, 6 liste, 1 tabel.

OK Semnale de autoritate și încredere · În regulă
Am găsit: sameAs, pagina Despre, pagini legale.
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Link-uri A-

! Text descriptiv în linkuri · De îmbunătățit
0 linkuri cu text generic („aici”, „mai mult”) și 1 fără text.

OK Linkuri interne și externe · În regulă
30 de linkuri interne, 6 externe.

OK Linkuri nefuncționale · În regulă
Toate cele 26 de linkuri verificate funcționează.

Uzabilitate A-

! Adrese de e-mail expuse · De îmbunătățit
O adresă de e-mail apare în clar în cod.

! Google PageSpeed (mobil) · De îmbunătățit
Scor de performanță pe mobil: 89/100.

OK Adaptare pentru mobil (viewport) · În regulă
Pagina are meta viewport pentru mobil.
width=device-width, initial-scale=1

OK Favicon · În regulă
Site-ul are favicon.

OK iFrame-uri · În regulă
Pagina nu folosește iframe-uri.

OK Flash · În regulă
Fără Flash.

OK Google PageSpeed (desktop) · În regulă
Scor de performanță pe desktop: 100/100.

OK Resurse care blochează afișarea · În regulă
Nicio resursă importantă nu blochează afișarea.

Performanță A+

! Cache în browser · De îmbunătățit
Unele resurse statice au cache scurt.

OK Timp de răspuns al serverului · În regulă
Serverul a răspuns în 50 ms (măsurat din Frankfurt).

OK Dimensiunea descărcării · În regulă
Pagina descarcă în total 837 KB (HTML: 438 KB).

OK Compresie (Gzip, Brotli) · În regulă
HTML-ul e comprimat (br).
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OK HTTP/2 · În regulă
Serverul folosește HTTP/2.

OK Optimizarea imaginilor · În regulă
Imaginile sunt bine optimizate.

OK Minificare CSS și JavaScript · În regulă
Fișierele CSS și JS sunt minificate.

OK Erori JavaScript · În regulă
Nicio eroare JavaScript în consolă.

OK HTML învechit · În regulă
Fără etichete HTML învechite.

OK Stiluri inline · În regulă
39 de elemente cu atributul style.

OK Core Web Vitals (utilizatori reali) · În regulă
Vizitatorii reali au o experiență bună (LCP, INP, CLS).

Social A+

i Facebook Pixel · Informativ
Nu am detectat Meta Pixel. E necesar doar dacă faci reclame pe Facebook/Instagram (și cere consimțământ GDPR).

OK Open Graph (Facebook, LinkedIn, WhatsApp) · În regulă
Toate etichetele Open Graph de bază sunt prezente.

OK Carduri X (Twitter) · În regulă
Card X: summary_large_image.

OK Profiluri sociale legate · În regulă
Linkuri spre: Facebook, Instagram, TikTok.

Local A+

OK Adresă și telefon pe site · În regulă
Telefon � · adresă �.

OK Schema LocalBusiness · În regulă
Schema locală găsită: HealthClub.

Tehnic A+

i Server și DNS · Informativ
IP: 216.198.79.1 · server web: Vercel

i Tehnologii detectate · Informativ
Next.js · Vercel

OK Set de caractere · În regulă
Declarat: utf-8.
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OK Înregistrare SPF · În regulă
Domeniul are SPF.
v=spf1 +a +mx +ip4:81.181.67.6 +ip4:89.37.214.18 include:spf.dataserver.ro +ip4:89.41.38.108 ~all

OK Înregistrare DMARC · În regulă
Domeniul are DMARC.
v=DMARC1; p=none;
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